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泰山 道教 音乐 


马 吉 玉 马晓春 


泰山 ,自古 便 是 仙 家 方士 活动 的 重要 场所 ,是 道教 著名 的 “洞天 福地 ”。 东 汉 道 教 创始 人 张 陵 弟子 崔 
文子 及 其 再 传 弟 子 马 明 生 都 在 泰山 修炼 . 布 教 . 汉 武帝 东 封 泰山 时 ,方士 稳 邱 君 抱 琴 迎 拜 ,唐高宗 和 武 则 
天 遗 道士 郭 行 真 来 泰山 建 本 造像 , 立 双 束 碑 , 女 冠 张 炼 师 居 贷 顶 玉女 祠 , 并 陪 京师 大 臣 朝 拜 泰山 .唐诗 人 
刘 劝 锡 曾 赋 《 送 东 岳 张 炼 师 诗 》: 

东 岳 真人 张 炼 师 ,高 清雅 淡 世 问 稀 ， 

堪 为 列 女 书 青 简 , 久 事 见 君 住 架 微 ， 

金 缘 机 中 抛 金宇 , 玉 青 坛 上 着 壳 衣 ， 

云 答 不 用 吹 萧 伴 , 只 拟 乘 膏 独 自 归 .。 

宋 真宗 在 “ 澶 渊 之 盟 " 后 ,为 掩盖 丧 权 请 国之 耻 , 策 划 泰 山 " 降 天 书 ” 的 六 剧 ,并 拓 建 泰山 道观 岱 庙 , 在 
道 书 ( 云 管 七 签 中 把 泰山 说 成 “神仙 所 居 仙 境 , 名 篷 元 之 天 ,道教 三 十 六 洞天 之 一 ”。 

金 大 定 七 年 (1167 年 ) 王 重阳 创立 全 真 教 ,其 弟子 丘处机 修炼 于 泰山 “ 金 丝 洞 ", 并 在 此 炼丹 ,传播 道 
教 及 其 音乐 。 泰 山 历 代 均 有 道 冠 进行 宗教 活动 ,遵照 传统 仪 规 做 法 事 。 

泰山 自古 道观 较 多 , 据 明 《 道 藏 ) 收 录 的 大 庙 有 22 处 , 清 ¢ 泰 山 志 》 收 录 的 道观 有 80 多 处 。 现 在 保存 
完好 的 有 贷 庙 、 怕 起 祠 . 王 母 池 、 玉 皇 庙 等 处 。 

泰山 道教 主要 是 全 真 教之 丘处机 所 创 龙 门派 “文革 ”时 曾 一 度 中 止 ,当时 岱 库 住 持 为 尚 士 廉 
(1893 一 1970), 十 一 届 三 中 全 会 以 后 恢复 了 正常 的 宗教 活动 。 贯穿 于 道教 宗教 仪式 中 的 各 种 法 事 音乐 同 
时 回响 于 泰山 道观 庙宇 之 中 。 

泰山 道教 音乐 现 从 两 个 方面 子 以 阐述 :一 是 泰山 古道 观 岱 庙 收藏 古代 流传 下 来 的 道教 乐谱 。 二 是 当 
代 泰 山道 观音 乐 , 现 分 而 述 之 : 


一 .泰山 古道 观 岱 庙 收藏 的 古 谱 


据 史料 记载 , 明 万 历 二 十 七 年 (1600 年 ), 皇 家 向 泰山 道观 一 一 贷 庙 颁发 4 道藏 35486 卷 ( 现 在 圣旨 一 
帖 )。 因 年 代 久 远 ,大 多 已 佚 失 。 现实 存 1370 卷 , 在 (道藏 》 中 的 道教 乐谱 有 宋 《 玉 音 法 事 》 及 明 《 大 明 御 制 
去 教 乐 章 》Y。 对 此 专家 学 者 多 有 研究 , 现 将 (上 清 灵 宝 大 成 金 书 ) 曲 线 谱 集 (以 下 简称 (上 谱 )) 及 清 手 抄本 
《玉音 仙 范 》 俗 字 谱 集 分 别 做 进一步 探讨 : 

1.《4 上 谱 ) 是 是 用 曲线 谱 记 录 的 一 部 道教 乐谱 ,未 注 明 作者 及 出 处 , 现 与 宋 ( 玉 音 法 事 ) 谱 集 作 一 对 
昭 . 

人 谱 式 :( 上 谱 ? 与 4 玉音 法 事 ? 所 用 谱 式 相同 ,是 用 曲线 谱 记录 的 道教 乐谱 。 

四 曲目 :( 上 谱 》《 玉 音 法 事 ) 均 为 50 段 韵 ,曲目 名 称 基 本 相同 。 

加 同名 韵 之 唱词 "对照 : 

同名 葛 《 三 启 第 三 )》《 上 谱 ? 中 所 唱 韵 词 稍 有 改变 。 如 《上 谱 六 大 道 洞 玄 虚 有 念 无 不 启 炼 质 入 仙 真 遂 
成 金刚 ……”。《 玉 音 法 事 ? 中 的 韵 词 是 ,大道 洞 玄 虚 有 无 一 契 炼 质 入 仙 遂 成 金刚 …… ”。 

外 同名 前 之 声腔 变化 ' 对 照 ; 
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同 名 前 《三 启 第 二 ?前 词 相同 ,而 声腔 变化 略 有 不 同 “ 天 堂 我 身 白 日 腾 " 中 的 “日 " 字 , 在 (上 谱 ? 中 声 
腔 变 化 为 三 次 即 : 日 下 何 言 "人 《玉音 法 事 )? 中 的 日" 字 声 腔 变 化 四 次 。 

同名 韵 ( 三 启 第 三 ):…… 遂 成 金刚 …… 中 的 “ 遵 >” 字 《上 谱 )? 中 的 ' 遂 “ 字 声腔 变化 简化 为 三 次 。 而 在 
《玉音 法 事 ? 中 的 “ 遂 : 字 声腔 变化 为 四 次 。 通 过 以 上 几 段 韵 对 照 ,笔者 认为 ,两 部 谱 集 属 大 同 小 异 。 

在 《道教 词典 ) 中 ,对 (上 清 灵 宝 济 度 大 成 金 书 ) 记 载 :“‘ 上 清 灵 宝 ' 为 正 一 派 之 惯用 名 称 , “ 金 书 ' 喻 
言 科 书 之 珍重 ,是 由 明代 龙 虎 山道 士 周 思 得 等 人 撰 修 的 ,于 宣德 八 年 (1433 年 ) 刊 行 于 世 。 全 卷 分 为 二 十 
门 ,依次 为 :一 《 玄 教 视 颂 门 }( 卷 一 ) 包 括 各 种 祝 文 ;二 《 痪 唱 应 用 门 ? 列 有 各 种 法 事 经 前 ,曲线 记 谱 和 赞 
颂 词 章 ; 三 ( 略 )……。” 在 (上 谱 ? 首 页 上 注 有 (( 装 唱 应 用 门 ?法 事 品 ), 据 此 笔者 认为 该 谱 集 是 正 一 派 所 
用 各 种 法 事 经 韵 乐 章 ,是 周 思 得 等 人 在 继 宋 《 玉 音 法 事 ? 的 基础 上 重新 修订 的 。 该 谱 集 元 莹 于 泰山 贷 庙 道 
观 , 很 可 能 是 该 道观 经 师 学 习 正 派 道 教育 乐 之 用 而 流传 下 来 。 因 全 真 教 龙 门派 自 元 明 以 来 ,全 真 与 正 一 
互相 交 参 ,龙门 派 道士 颇 有 学 正 一 法 ,并 以 祈祷 帝 梧 而 名 世 者 .该 谱 集 的 发 现 , 在 一 定 意义 上 可 以 说 是 对 
共存 仅 三 部 之 说 的 补充 (上 海 图 书馆 .台北 中 央 图 书馆 、 美 国 普林斯顿 大 学 图 书馆 均 有 收藏 )。( 上 谱 ) 属 
藏 外 道教 乐谱 。 

2.《 玉 音 仙 范 } 谱 集 

《玉音 仙 范 ) 谱 集 共 16 本 ,其 中 有 重 抄本 ,最 早 抄本 为 清 同治 六 年 (1867 年 ), 最 晚 抄本 为 1936 年 , 实 
有 曲谱 9 本 (大 管子 谱 5 本 ,小 管子 谱 3 本 , 云 饮 谱 1 本 ) 共 104 首 曲牌 。 

该 谱 集 所 收 乐 种 比较 广泛 ,其 中 (大 明 御 制 玄 教 乐 章 } 中 的 《 迎 仙 客 )》《 迎 风华 } 等 , 据 原 岱 庙 道 士 讲 ， 
是 他 们 经 常 演奏 的 曲目 。 山 东 柳 子 戏曲 牌 :《 页 平 章 游 湖 吹 船 引 》《 狠 婵 拜 月 )《 武 三 思 斩 妖 》, 南 北 曲 : 
《一 江 风 》《 山 坡 羊 》t 步 步 娇 》.《 一 封 书 》《 清 江 引 》《 折 责令 》.《( 集 贤 宾 》《 刊 地 风 》, 民 间 小 曲 :《 锁 南 
皮 》《 寄 生 草 》 必 粉红 莲 》。 佛 曲 :《 五 声 佛 》《 十 供养 《五 供养 。 陕 西 鼓 吹 乐 :《 关 西 曲 本 } 等 等 。 板式 上 
则 是 吸收 运用 戏曲 中 的 多 种 板式 ,如 :中 散 板 :其 中 运用 散 板 的 曲牌 (页 平 章 游 湖 吹 船 引 》《 哭 腕 思 ?《 武 
三 思 斩 妖 》《 战 板 》《 点 将 ).《 干 里 乐 》; 回 倒 板 :《 凡 四 调 清 吹 战 板 》;@@ 流 水 板 :( 锁 南 皮 》《 报 于 邻 吹 南 蝶 
落 》 加 中 板 :《 游 仙台 》《 催 云 飞 》; 回 快板 :多 用 于 大 型 套 曲 结尾 ;@@ 慢 板 :( 双 翡 调 )《 巍 婵 拜 月 ) 等 。 

由 于 广泛 吸收 借鉴 多 种 音乐 及 艺术 表现 手法 ,因此 丰富 和 完善 了 泰山 道教 育 乐 ,增加 了 其 艺术 表现 
功能 。 

泰山 道教 音乐 在 山 堂 内 演唱 为 全 全 真 派 “ 十 方 前 ”。 其 器 乐曲 部 分 大 多 为 适应 外 坛 道场 ,如 古代 民间 
析 雨 . 山 会 .庙会 等 ,为 适应 民俗 需要 , 则 较 多 地 吸收 入 们 喜闻乐见 的 多 种 民间 音乐 。 因 此 ,经 过 长 期 实 
践 .积累 便 逐 步 形成 了 一 部 适应 当地 民事 道场 的 道教 乐谱 一 一 《玉音 仙 范 》。 , 

《玉音 仙 范 ) 谱 集 为 宋 俗 字 谱 式 , 对 此 当代 音乐 学 家 何 昌林 先生 曾 撰文 (宋代 俗 字 谱 的 再 次 发 现 } 秦 
山 岱 庙 乐 谱 k 玉 音 仙 范 ) 子 以 论述 ( 载 1983 年 6 人民 音乐 ;第 二 期 )。 该 谱 式 “ 兼 有 陕西 喜乐 与 山西 五 台 这 
两 种 谱 式 的 特点 ”。 

《上 谱 ) 与 (玉音 仙 范 3 两 谱 集 在 泰山 宗教 音乐 文化 研究 中 都 是 重要 的 珍贵 史料 。 


二 .当代 泰山 道观 音乐 


泰山 道观 饮 复 正 常 的 宗教 活动 以 来 , 代 顶 碧 需 祠 道 观 (乾道 ) 住 有 道士 30 多 人 ,山下 王 母 池 道 观 ( 坤 
道 )10 多 人 。 道 众 均 遵照 古代 流传 下 来 的 传统 仪 坑 每 天 敌 收 持 法 事 , 即 每 天 的 早晚 功课 。 其 音乐 主要 有 
三 部 分 :中 修 持 法 事 中 的 音乐 早晚 功课 中 的 纪 前 .加 纪念 法 事 中 的 音乐 逢 祖师 神仙 圣诞 及 其 开光 仪式 中 
的 音乐 。 如 :三 月 初 三 给 王 母 娘娘 做 生日 ,三 月 十 王 给 碧 震 元 君 做 生日 , 九 月 初 一 至 初 七 在 玉 皇 阁 做 百 斗 
等 .加 高 梧 法 事 中 的 音乐 ,由 于 人 们 破除 了 迷信 和 思想 ,如 古代 应 俗 民 新 邀 祈 雨 的 形式 已 不 复 存在 了 . 现 仍 
存在 的 民事 道场 如 祈福 免 灾 及 祈 社 亡 灵 等 。 

秦山 道观 音乐 分 声乐 和 器 乐 : 


1. 声乐 : 道 众 做 法 事 时 演唱 的 全 真 派 经 韵 。 (分 阴阳 前 ) 其 形式 有 独唱 、 齐 唱 及 散 板式 的 吟唱 等 。 

2. 乐器 伴奏 音乐 :主要 用 法 器 (打击 乐器 ) 及 管 欧 乐器 笔 .管子 . 币 、 辽 、 匠 登 .二 胡 等 ， 

法 器 :( 打 击 乐器 ) 的 伴奏 有 两 种 形式 ,以 “ 销 义 "为 主 奏 乐 器 的 演奏 形式 ,主要 用 于 内 外 坛 道场 , 乐 
器 有 小 稼 、 销 子 . 手 铃 .木鱼 . 鼓 . 毅 等 .其 节奏 形式 有 三 星 板 . 五 星 板 .七 星 板 等 ,但 较 多 用 七 星 板 。 其 特点 
是 销 子 的 节奏 灵活 多 变 , 富 有 特色 。 

以 “ 钞 镶 " 为 主 奏 乐器 的 演奏 形式 ,多 用 于 较 大 型 的 外 坛 道场 ,节奏 变化 较为 复杂 。 乐 器 主要 是 钞 、 
镶 . 兽 、 鼓 .木鱼 等 。 

泰山 道观 道 众 所 演唱 的 经 韵 是 由 陕西 终 南山 道士 文理 学 传授 的 。 九 一 年 进行 了 录音 整理 ,汇集 成 
册 ,《 医 霞 祠 钟 声 ) 一 书 ,于 九 三 年 出 版 ,其 曲目 为 : 

人 @ 早 坛 功课 中 的 经 前:《 沦 清 章 )《 举 天 尊 》.《 提 纲 )《 双 吊 挂 )( 提 纲 ).《 大 启 请 》.《 小 启 请 》《 中 堂 
先 》《 小 赞 竟 《三 版 依 》。 

加 晚 坛 功 课 中 的 经 韵 :( 步 虚 )?《 举 天 尊 》《 下 水 船 ?《 香 供养 )《 干 倒 拐 ?《 小 启 请 )《 中 堂 移 )《 小 
赞 ). 

@ 午 坛 功课 中 的 经 竟 :《 步 虚 》.( 举 天 尊 ).《 吊 挂 )《 大 赞 前 》 

早 坛 中 的 部 分 前 在 午 晚 坛 中 重复 演唱 。 

道 众 做 法 事 演唱 经 前 一 般 只 用 法 器 (打击 乐器 ) 木 鱼 . 手 铃 . 销 子 . 久 、 钱 、 云 锣 . 小 吊 钟 .所 .大 鼓 等 。 
着 道观 重大 活动 , 便 组 织 或 洲 请 道教 乐团 参加 , 配 有 管弦 乐器 伴奏 . 

据 道教 经 师 阵 之 玲 讲 ,演唱 的 经 前 ( 双 吊 挂 } 章 词 是 清 代 全 真 龙门 派 第 七 代 宗 师 王 常 月 主持 受戒 考 
试 时 一 位 道士 的 答卷 。 

题 日 “上 祝 当 朝 皇帝 万 岁 ” 作 冠 头 诗 一 首 。 

答卷 :“ 上 坛 齐 举 步 虚 声 , 祝 国 迎 祥 接 寸 诚 ， 

当日 滞 清 今 归 内 ,朝霞 香 备 玉 炉 机 ， 
皇 图 巩固 山河 壮 , 帝 道 届 昌 日 月 明 ， 
万 民 腑 仲 尧 咳 纤 , 岁 稳 丰 登 乐 太平 。” 

此 诗 配 曲 后 收入 “十 方 前 ”传唱 至 今 。 

王 母 池 道 观 道 众 所 演 唱 的 经 前 还 有 ( 送 化 赞 》.《 焚 化 赞 )《 辆 冥 葛 《跑马 前 了 (三宝 香 ).《 翡 叹 韵 》、 
《三 宝 词 )《( 风 交 雪 ) 等 。 

九 四 年 农历 三 月 三 西 王 母 生日 之 时 , 王 母 池 道 观 举办 了 一 次 星 桃 盛会 ,历时 三 天 ,海内 外 信徒 云集 
山下 ,将 王 母 池 道 观 挤 了 个 水 港 不 通 , 并 邀请 了 北京 白 去 观 道教 东 团 参加 .这 对 于 弘扬 宗教 文化 ,增强 民 
族 凝 聚 力 , 发 展 族 游 事业 都 是 有 益 的 。 

九 四 年 九 月 初 在 第 八 届 泰山 际 登山 节 期 间 组 织 了 一 次 “泰山 道教 音乐 鉴赏 会 ”, 并 遵 请 苏州 玄妙 观 
正 一 派 道教 乐团 参加 。 乐 团 由 17 人 组 成 ,年 龄 最 大 81 岁 , 最 小 的 17 岁 ,该 团 是 多 次 出 访 欧 亚 国家 的 著 
名 道教 乐团 ,鉴赏 会 期 间 在 岱 项 莫 霞 林道 观 演 奏 了 正 一 派 道教 音乐 名 曲 《 将 军令 》《 怕 桃花 )《 转 简 偶 )》、 
《百花 园 ) 等 . 临时 组 建 的 泰山 道教 乐团 由 16 人 组 成 ,所 用 乐器 : 笔 . 管 . 稍 . 近 、 厂 意 . 二 胡 、 古 筝 等 .打击 
乐器 : 鼓 .木鱼 . 手 铃 . 镶 、 销 子 . 馈 .上 盘 等 。 所 演奏 的 曲目 为 贷 庙 藏 谱 人 《玉音 仙 范 ? 选 曲 。 

泰山 道观 音乐 继承 了 全 真 派 音乐 的 传统 ,演唱 “十 方 前 ”, 但 全 真 十 方 处 林 之 间 的 音乐 也 有 不 同 程度 
的 差异 , 现 试 以 (全 真正 韵 ? 谱 集 所 载 同 名 前 (唱词 完全 相同 ) 干 倒 拐 ;为 例 作 一 比较 :泰山 道观 4 干 倒 拐 》 
由 散 板 . 转 2/4,G 调转 D 调 , 为 微调 式 ;( 全 真正 前 ) 谱 集中 所 载 ( 千 倒 拐 ) 为 D 宫调 ,2/4 拍 ,无 散 板 , 据 此 
可 看 出 两 韵 相差 其 远 .《 玉 音 仙 范 ) 乐 谱 主 要 是 多 种 民间 音乐 曲目 ,具有 鲜明 的 地 方 音乐 风格 。 

全 真 派 道教 音乐 道观 丛林 之 间 虽 各 有 具 地 方 特色 ,但 仍 属 共性 大 于 个 性 。 道教 音乐 历史 和 修 入 。 在 古代 
由 于 皇室 的 保护 .支持 .道士 的 虔诚 信仰 , 靠 口传 心 授 的 方式 流传 至 今 。 是 民族 音乐 文化 的 宝贵 遗产 。 丰 
富 多 彩 的 道教 音乐 使 人 为 之 陶醉 ,为 这 上 赞叹。 在 高 度 发 展 的 唐 代 , 诗 人 许 浑 《 宿 咸 宜 观 ) 感 灶 道 乐 说 : 

。276 。 


“ 羽 栅 际 职 杏 夜 风 , 梁 忆 归 典 玉 坛 空 
步 虚 声 尽 天 未 晓 , 露 压 桃花 月 满 定 .” 
宋 真 宗 也 为 道教 音乐 谱 集 《 玉 音 法 事 ) 扎 写 ( 散 花 词 ) 一 首 : 
“ 昆 丘 绝顶 有 龟 台 , 台 上 奇 花 四 序 开 。 
不 是 群 仙 朝 玉 帝 ; 何 由 得 到 世间 来 。 
天 上 天 花旦 夕 开 ,不 同人 人 世 待 春来 。 
天 花 每 有 天 人 折 ,将 献 层 城 日 几 回 。 
但 官 真 倡 往 还 频 , 互 看 薄 莱 位 苑 春 。 
每 来 芳 花 朝 上 帝 , 愿 均 福地 及 生 民 .” 
道教 育 乐 内 福 十 分 丰富 ,音乐 表现 的 对 象 是 “神仙 ”, 有 赞美 "神仙 ”的 颂歌 ,有 “神仙 " 票 拂 飞翔 之 声 ， 
有 镇 笋 邯 趋 魔 的 庄严 威武 的 音调 及 “神仙 ”抵达 功 成 的 庆贺 之 乐 . 音乐 古朴 典雅 , 引 人 为 善 。 欣赏 道教 育 
乐 ,使 人 有 超脱 世俗 , 邀 游 太 虚 ,入 仙境 之 感 。 


“277。 


